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Kaitseriietuse kasutamine vivaariumis

1.0 Dokumendi eesmirk

Kéesoleva Standardse Tookorra eesmirk on selgitada kaitseriietuse kasutamise
pohimdtteid ja tagada koikide vivaariumis tootavate inimeste nduetekohane
kaitseriietuse kasutamine.

2.0 Moisted

Kaitseriietus — kittel, kombinesoon ja iihekordne kaitseriietus.

Uhekordselt kasutatav kaitseriietus — miits, mask, kindad ja jalandukatted.
Kombinesoon — riidest valmistatud kaitseriietus. Ei oma vedelike vastast kaitset.
Kombenesoon voetakse dra vivaariumi ruumidest lahkumisel. Kasutatud ja/voi
madrdunud kombenesoonid pestakse.

Kittel — riidest valmistatud kaitseriietus. Ei oma vedelike vastast kaitset. Kittel
voetakse dra vivaariumi ruumidest lahkumisel. Kasutatud ja/voi médrdunud kitlid
pestakse.

Mask — hingamisteede kaitsevahend, mis takistab {iihtlasi keskkonna saastumist.
Kasutusel on mitut tiitipi maske. Riietusruumides 130 ja 250 on olemas nn
protseduurimaskid, mis on varustatud korvakummidega. Protseduurimaskid pakuvad
moddukat kaitset sissehingatavate osakeste vastu. Respiraatoritiitipi kaitsemaskid on
vivaariumi personali kasutuses.

Miits — véldib juuste saastumist ja takistab tookeskkonna saastumist.

Kindad — jagunevad iihekordseteks ja korduvkasutatavateks. Uhekordselt kasutatavad
kindad on valmistatud lateksist vOi nitriilist. Korduvkasutatavad kindad on
valmistatud puuvillast. Kasutatud ja/voi madrdunud puuvillased kindad pestakse.
Jalandukatted — plastikust valmistatud katted on iihekordseks kasutamiseks.
Jalandukatted on olulised keskkonna saastumise véltimisel.

Silmade kaitsevahend — prillid vdi plastikust valmistatud ekraan, mille eesmirgiks on
pritsmete vOi tolmuosakeste silma sattumise véltimine.

3.0 Viited

Skinman Soft kasutusjuhend ja ohutuskaart

Standardne T66kord number 20.1 Vivaariumi sisekorra eeskiri

Standardne T66kord number 20.2 Vivaariumisse sisenemise ja véljumise ning
vivaariumisse sissepadsu taotlemise kord

Standardne To6kord number 20.17 Desolahuste valmistamine ja kasutamine
Standardne T66kord number 20.36 Konventsionaalses alas WC kasutamise kord
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4.0 Arutelu

,,Puudub”

5.0 Vastutus

Kéesoleva Standardse Tookorra koostamise ajakohastamise eest vastutab
Katseloomakeskuse juhataja.

Kaitseriietuse kandmise kohustus on koikidel vivaariumis viibivatel inimestel.

6.0 Varustus ja materjalid

* Kaitseriietus paikneb vivaariumi garderoobides.
¢ Kaitseriietus koosneb kombinesoonist, maskist, miitsist ning kinnastest
sisejalandudest ja jalandukatetest.

7.0 Toiming
7.1 Ettevalmistus

Koik vivaariumis tootavad inimesed on kohustatud kasutama kaitseriietust vastavalt
kiesolevale ST-le. Kdik vivaariumis to6tavad ja viibivad inimesed peavad oskama
kaitseriietust kasutada ja seda ka kasutama.

7.2 Jargnevad toimingud
7.2.1. Uldised pdhimdtted ja kaitseriietumise protseduuride jirjekord

e Kaitseriietus on kohustuslik vivaariumisse sisenemisel. Vivaariumis tuleb
kanda ainult seal kasutamiseks mdeldud kaitseriideid ja jalandusid.
Vivaariumi kaitseriietuse vivaariumist viljaviimine on keelatud.

* Vivaariumi riietusruumi sisenemisel asetatakse vilisjalandudele jalandukatted,
vilisjalandud vahetatkse sisejalandude vastu. Pestavad sisejalandud asuvad
konventsionaalse ala riietusruumis (130), pesu- ja transpordiala ala omad
vélisukse korval riiulil koridoris 184, barjdédri vahetusjalanoud asuvad
vélisukse korval trepikojas 187 (véljaspool barjddriala kasutamiseks) ning
ohudusi ees riietusruumis 250 (barjdiris kasutamiseks).

¢ Jalandude vahetuse jarel tuleb veenduda kéte puhtuses ja neid vajadusel pesta.

» Uleriided tuleb jitta ukse korval asuvasse nagisse.
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* Seejirel voib panna selga vivaariumi kaitseriietuse. Riided saab jitta
riletusruumis asuvatesse lukustatavatesse kappidesse.

¢ Kombinesooni jarel pannakse pidhe miits ja mask.

* Viimasena pannakse kitte kindad. Loomadega to6tamisel on kohustuslik kaks
paari kindad. Barjadris kasutatakse alati kahte paari kindaid.

¢ Keelatud on iihekordseks kasutamiseks mdeldud kaitseriietuse panek mustade
riiete kasti voi kappidesse.

¢ Kinnastatud kétega on keelatud puudutada ndgu, kdrvu, juukseid jm katmata

kehaosi.

e Uhekordselt kasutatav kaitseriietus tuleb peale kasutamist #ra visata.

Konventsionaalses alas saab korduvkasutusega kaitseriietust

kasutada

korduvalt {ihe toopdeva jooksul. Vivaariumist vdljudes saab need paigutada
kappi ja hiljem uuesti kasutada.
* Peale tualeti kiilastamist, s60mist vOi suitsetamist ning enne ja pérast
kaitseriietuse kandmist tuleb kded pesta vee ja seebiga. Kési tuleb
desinfitseerida Skinman Soft kitedesinfitseerimis vahendiga.
¢ Konventsionaalses alas on tualeti kasutamine lubatud vastavalt ST-le nr 20.36,
kuid soovituslik on kasutada riietusruumi tualetti. Barjddri alas on tualeti
kasutamise voimalus ainult barjddrialast véljaspool riietusruumis.

7.2.2. Katepesutehnika ning nahahooldus

¢ Kite seebiga pesemisel tuleb kded esmalt mirjaks teha ning seejirel votta
piisav kogus seepi. Kési hoorutakse vihemalt 15 sek vastamisi, kaasaarvatud
kieseljad ja sormed. Kéed loputatakse veega ja kuivatatakse paberist
salvritiga. Hoiduda tuleks liiga kuuma vee kasutamisest, kuna liiga sagedane
kuuma veega pesu voib soodustada dermatiidi teket.
e Kite tootlemisel desinfitseeriva lahusega tuleb lahust valada voi pigistada
ithele peopesale ja seejarel hodruda kési vastamisi, kattes koik pinnad ja
sormed ning sOrmevahed. Kédsi hodruda kuni kuivamiseni. Desinfitseeriva
toote kasutamisel tuleb jargida toote kasutusjuhendit.

7.2.2. Jalandukatete ja vahetusjalandude kasutamine

* Vahetusjalandud ja jalandukatted asuvad kaitseriietuse jaoks moeldud kapis

voi riiulil. Vahetusjalandud peavad olema eest kinnised ja pestavad.

* Jalandukatted on mdeldud iihekordseks kasutamiseks.
* Sisenemisel asetatakse vélisjalandudele jalandukatted ning asetatakse need
vilisjalandude riiulile. Puhtad sisejalandud voetakse vastava kirjaga riiulilt.

* Sisejalandude peal jalandukatete kasutamine on konventsionaalses alas
kohustuslik  todtamisel loomadega (puuride vahetamisel,
protseduure 14bi viies). Loomaruumist voi laborist véljudes tuleb jalandukatted
visata ruumis asuvasse priigikasti.

* Barjééris kasutatakse jalandukatteid alati.

loomadega
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Enne Ohudussi sisenemist tehakse vahetusjalandudega desomatil molema
jalaga vihemalt 6 sammu.

Jalandu vai jalandukatte purunemisel tuleb see koheselt vilja vahetada.
Jalandukatted tuleb peale kasutamist édra visata.

Vivaariumi kasutajal on peale véljumist kohustuslik vahetusjalandud
desinfitseerida ja vajadusel need eclnevalt pesta.

Konventsionaalses alas kuni 10 pdeva kasutuses olnud vahetusjalandud
pannakse mustade vahetusjalandude riiulile, kust need viiakse pessu.
Vahetusjalandude pesupédeval saab kasutada vivaariumi kiilastajale moeldud
vahetusjalatseid.

Vaheutsjalandude pesupédev on teisipiev ja kolmapéev.

7.2.3. Kaitseriietuse kasutamine

Vivaariumi kaitseriided asuvad riiulil riietusruumides 130, 250 ja 195.
Kaitseriided on riiulil vastavalt suurusele (S, M, L, XL, XXL, XXXL). Juhul,
kui riiulil puuduvad teatud suurusega kaitseriided, palume koheselt iithendust
vOtta vivaariumi personaliga.

Kombinesooni iimbriskotid kogutakse vastava kirjaga kasti.

Kohustuslik on tdmmata kinni lukk ning pérast maski ja miitsi pahepanekut
tommata peale ka kapuuts.

Kaitseriide méadrdumisel voi peale kasutamist tuleb see panna riietusruumis
asuvasse kasti kirjaga “kasutatud riided”. Enne kasti panekut tuleb
tilhjendada kombinesooni tasku.

Kaitseriideid on lubatud panna riietusruumis asuvatesse kappidesse juhul, kui
neid sama to0pédeva jooksul plaanitakse kasutada, kuid toopdeva 16pus tuleb
kaitseriided panna kasti kirjaga “kasutatud riided”.

Vajadusel on vdimalik kombinesooni peal kasutada ka kitlit. Kitlid asuvad
vivaariumis sees, Ohudu$i korval olevad riiulis. Olemas on kahte suurust
(rohekam on viiksem, lillakam suurem). Ka kitlid tuleb pérast kasutust viia
pessu.

7.2.4. Miitsi kasutamine

Miitsid asuvad tihekordse kaitseriietuse jaoks moeldud riiulis voi kapis.

Miits on mdeldud tihekordseks kasutamiseks.

Miits pannakse péhe nii, et see katab juuksed tdielikult.

Pikad juuksed tuleb eelnevalt kinnitada, siis panna pahe miits.

Miits tuleb peale kasutamist dra visata vastavasse iihekordseks kasutamiseks
moeldud kaitsevahendite kogumiskasti.

7.2.5. Maski kasutamine

Maskid asuvad lihekordse kaitseriietuse jaoks mdeldud riiulis voi kapis.
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Mask on moeldud iihekordseks kasutamiseks.

Mask pannakse pahe nii, et see varjab tdielikult nina ja suu piirkonna.

Maski iilaosas asuv metallriba tuleb painutada nii, et mask liibub tihedalt vastu
nina ja pdski. Maski alumine osa tdmmatakse iile 1oua.

Hingamine peab toimuma ainult 1dbi maski.

Mask tuleb peale kasutamist dra visata vastavasse ithekordseks kasutamiseks
moeldud kaitsevahendite kogumiskasti.

7.2.6. Kinnaste kasutamine

Uhekordsete kinnaste kasutamine:

Kindad asuvad iihekordse kaitseriietuse jaoks moeldud riiulis voi kapis.
Loomadega todtamisel ning barjdérialas sees olles on kohustuslik kanda kahte
paari kindaid (topelt).

Kindad on moeldud iihekordseks kasutamiseks.

Kindaid on kolme suurust: S, M, L.

Kindad tdmmatakse ainult puhastele ja kuivadele kétele.

Kinda purunemisel tuleb see koheselt vilja vahetada.

Kindad tuleb peale kasutamist visata vastavasse lihekordseks kasutamiseks
moeldud kaitsevahendite kogumiskasti.

Korduvkasutatavad kindad:

Soovi korral voib kasutada puuvillaseid aluskindaid, need asuvad samuti
kaitseriietuse riiulil.

Kasutatud puuvillased kindad pannakse kasti kirjaga “kasutatud riided”.
Paksemast kummist valmistatud kindad voib kasutada korduvalt, kui need
pestakse peale kasutamist. Paksemast kummist kindad on kasutusel pesualas.
Vajadusel kiisida neid vivaariumi personalilt.

7.2.7. Silmade kaitsevahendite kasutamine

Silmade kaitsevahendid on mdeldud vivaariumi personalile pritsmeterohke voi tolmu
tekitava t00 tegemisel.

1) Kaitseekraani kasutamine
Kaitseekraani tuleb kasutada ohtlike kemikaalidega tootamisel, niiteks raamide jt
suurte esemete margdesinfektsioonil.
Ekraani voib panna teiste kaitsevahendite peale.

2) Kaitseprillide kasutamine
Kaitseprille tuleb kasutada, kui on tolmu tekkimise oht (nt puuride téitmisel
saepuruga, mustade puuride tiihjendamine).
Kaitseprillid voib asendada kaitseekraaniga.

8.0

Andmekogu
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9.0 Proovide siilitamine

,,Puudub”

10.0 Teostus ja rakendamine

,,Puudub”

11.0 Lisad

,,Puudub”




